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1. GBV-disability-Toolkit-Overview.pdf (womensrefugeecommission.org)
2. Etude sur I'accessibilité aux structures de prise en charge des violences basées sur le genre pour les femmes en situation de handicap victimes de violence, Imed Zouaoui, Khaled
Amaima, Vanessa Adouani, 2023.
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Comment guider une personne -
aveugle ou malvoyante

Est-ce gue je peux
vous aider ?

-
Se présenter
Comportez-vous nomalement
en presence d'une personng
aveugle ou mabwoyante,
Saluez-1a et présentez-vous
avant de proposer volre aide.

Marches, Portes
i Dites & |
escaliers et plans | Faorerariclig
inclinés 0 13 porte 'ouwre
viers 'intérieur

Dites & la personne que
voUs guidez sl vous vous
apprétez a monterou @

ou vers I'extérieur.
Passez par |a porte

descendre et laissez-lui e £n positionnant
temps de placer sa main votre partenaire du
sur la rampe. Placez-vous cite des gonds.
ung marche devant Ouvrez | porte
vatre partenaire. avet la main qui
Lorsque vous amvez Buide et laissez
sur la demiere marche, votre partenaire

toucher la poignée,

faites un plus grand pas en
Srarapa passer par |a porte

avant pour laisser Ia place &

votre partenaire. avec wous et
refermer la porte
derrigrs vous.
Passages étroits Routes, rues

Expliquez ce changement
dans voire endronnement

@ la personne gue vous Dites & la personne

puidez, puis déplacez Que vous guidez si
wotre bras (celul qui VOUS VOUS Spprétez
& Montes SUrun

Euide) vers le millew
de votre dos. Votre
partenaire se placera
automatiquement
demére vous.

trottoir cu den
descendre.
Margquez un temps
d'arét avant de
manter ou

de descendre.
Traversez la rue
0U I3 TOUtE par
e phus court
chemin et
avancez
tout droit,

et trottoirs

Inlcrluuouai Centre
T Eve Health

Marcher

Marchez cote & cite avec Ia
personne aveugle, laissez-la
avancer i son rythme et
offrez-lul votre bras (efle pose
& miain sur volre bras),

\
Siéges

Guildez la personne jusgu’au sége
od elle doit s'assecir et dites-lui
die quel type de siége || 8'agit
une chaise droite, un canape,
un fauteuil, un tabouret, eto.
Demandez-fui de lacher
wotre bras et placez sa
main sur be dos du
siege ou surle siege
Elle poara alors juger
de |a hauteur du
siége et 5asseoir
sans danger.

Dites 4 la personne que vous guidez s elle va 5'assenir sur un
sigge a l'amére ou a 'avant de |a voiture et si cefui-ci se situe 8
gauche ou & droite dans le véhicule, Placez votre main (cedle gui
Puide) sur la poignée de la poriiére et laissez votre partenaire
déplacer sa main ke long de votre bras jusqu'a |a poignée.

Aves son autre main, votre partenaire pourra toucher le toit de
la voiture et ahaisser sa téte en conséquence. Lorsque vous
E£tes amives a destination, sortez de |a voiture en premier et
aidez votre partenaire & sortir.
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